


OPERAÇÃO
NACIONAL

SOBRE A ALFA
A Alfa Fitness desenvolve soluções para o futuro do
treinamento de força e da performance no Brasil. Como
parte do ecossistema estratégico do Grupo Macsport,
consolidamos nossa atuação entre os maiores complexos
industriais de saúde e bem-estar do país.

Em Campinas (SP), reunimos tecnologia fabril de ponta e
conhecimento especializado. Mais de 300 profissionais,
distribuídos entre as duas unidades fabris do grupo, criam
soluções modulares que combinam biomecânica,
durabilidade e design contemporâneo.

Nossa presença comercial alcança todo o território nacional
por meio de uma rede com mais de 190 revendas
homologadas, oferecendo consultoria de implantação,
atendimento ágil e assistência técnica especializada.

A excelência está em cada etapa do processo.

Corte e usinagem de alta precisão: linhas automatizadas, corte a
laser de fibra óptica e tornos CNC asseguram encaixes precisos
e movimentos silenciosos.

Qualidade estrutural avançada: chassis em aço carbono de 3
mm e soldagem robotizada MIG entregam robustez para treinos
intensos.

Proteção de superfície: tratamento anticorrosivo multicamadas
e pintura eletrostática a pó garantem resistência ao suor, à
umidade e aos raios UV.

Logística e reposição: estoque centralizado de peças originais
para manter sua operação em movimento.

Precisão Microscópica. Durabilidade Macroscópica.
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CARDIOCARDIOCARDIO
Projetada para o ritmo contínuo de grandes
centros de treinamento, a linha Cardio Alfa
Fitness combina plataformas eletromagnéticas
de alta precisão, motores CA de alto torque e
sistemas de amortecimento adaptáveis.
Interfaces tecnológicas e displays touch screen
interativos de 10,1” tornam cada treino mais
intuitivo e conectado.



Especificação Detalhe Técnico

Motorização 3.0 HP - Corrente Alternada
(AC)

Velocidade Máxima 18 km/h

Superfície de Corrida
(Manta) 1,60 m x 0,60 m

Peso Máximo do
Usuário 180 kg

Dimensões Totais (C
x L x A) 2,15 m x 0,95 m x 1,60 m

Peso do
Equipamento 170 kg

Interface / Painel
LCD 10.1" Touch Screen
com 3 janelas de LED
complementares

Estrutura
Chassis em aço carbono
com pintura eletrostática
texturizada

Sistemas Integrados
Amortecimento longitudinal
com deck flutuante e botão
de emergência

ESTEIRA PROFISSIONAL ALFA
FITNESS

A-6.000



Especificação Detalhe Técnico

Motorização 3.0 HP - Corrente Alternada
(AC)

Velocidade Máxima 18 km/h

Inclinação 0 a 15% (Exclusivo do
modelo A-6.000i)

Superfície de Corrida
(Manta) 1,60 m x 0,60 m

Peso Máximo do
Usuário 180 kg

Dimensões Totais (C
x L x A) 2,15 m x 0,95 m x 1,60 m

Peso do
Equipamento 170 kg

Interface / Painel
LCD 10.1" Touch Screen
com 3 janelas de LED
complementares

Estrutura
Chassis em aço carbono
com pintura eletrostática
texturizada

Sistemas Integrados
Amortecimento longitudinal
com deck flutuante e botão
de emergência

ESTEIRA PROFISSIONAL ALFA
FITNESS
COM INCLINAÇÃO

A-6.000i

i



Especificação Detalhe Técnico

Disco de Inércia 18 kg

Sistema de
Transmissão Por correia

Sistema de
Frenagem

Freio de fricção superior
com sistema de frenagem
rápida integrado

Estrutura
Aço carbono com tubo de
perfil oblongo (3 mm de
espessura)

Ajustes e Regulagens Ajuste rápido de altura e
profundidade do assento

Pedais Encaixe duplo (Clip e Firma-
pés)

Dimensões Totais (C x
L x A) 1,10 m x 0,53 m x 0,89 m

Peso do Equipamento 65 kg

Peso Máximo do
Usuário 150 kg

Mobilidade Rodinhas integradas para
fácil locomoção no salão

BIKE DE SPINNING
ALFA FITNESS

A-1.000



Especificação Detalhe Técnico

Sistema de
Resistência

Eletromagnético (Silencioso e
sem atrito)

Níveis de Carga 16 a 24 níveis de resistência
ajustáveis

Ajustes Ergonômicos Assento com ajuste vertical e
horizontal

Peso Máximo do
Usuário

150 kg

Dimensões Totais (C
x L x A)

1,10 m x 0,60 m x 1,45 m

Peso do
Equipamento

55 kg

Interface / Painel
Display LED/LCD com
métricas de tempo, distância,
calorias e RPM

Estrutura
Chassis em aço carbono com
pintura eletrostática
texturizada

BIKE VERTICAL ALFA
FITNESS

A-2.000



Especificação Detalhe Técnico

Sistema de
Resistência

Eletromagnético com gerador
próprio (ou fonte)

Níveis de Carga 16 a 24 níveis de resistência
ajustáveis

Ajustes Ergonômicos Assento anatômico com ajuste
de distância em trilho

Peso Máximo do
Usuário

160 kg

Dimensões Totais (C
x L x A)

1,65 m x 0,65 m x 1,30 m

Peso do
Equipamento

70 kg

Interface / Painel
Display LED/LCD com
monitoramento cardíaco (Hand
Grip)

Estrutura
Encosto ventilado e chassis
em aço carbono de alta
resistência

A-3.000
BICICLETA HORIZONTAL
ALFA FITNESS



Especificação Detalhe Técnico

Sistema de
Resistência

Eletromagnético com tração
traseira/dianteira

Amplitude da
Passada

45 cm a 50 cm (Movimento
natural e suave)

Níveis de Carga 24 níveis de intensidade

Peso Máximo do
Usuário

160 kg

Dimensões Totais (C
x L x A)

2,10 m x 0,75 m x 1,70 m

Peso do
Equipamento

90 kg

Interface / Painel
Display LED/LCD com
programas de treino pré-
definidos

Sistemas Integrados
Hastes móveis
emborrachadas e sapatas
antiderrapantes

ELIPTICO ELETROMAGNÉTICO 
ALFA FITNESS

A-4.000



LXLXLX PXPXPX

Coluna com 1,47m
Carenagem c/ chapa de aço

Coluna com 1,47m
Carenagem c/ chapa de aço

Coluna com 1,47m
Carenagem c/ acrílico

Coluna com 1,47m
Carenagem c/ acrílico

Coluna com 1,36m
Carenagem c/ chapa de aço

Coluna com 1,36m
Carenagem c/ chapa de aço

Coluna com 1,36m
Carenagem c/ acrílico

Coluna com 1,36m
Carenagem c/ acrílico

CONHEÇA NOSSAS LINHASCONHEÇA NOSSAS LINHAS



Desenvolvida para academias que buscam
robustez e excelente relação custo-benefício, a
Linha TX combina estrutura resistente,
carenagem em chapa de aço e manutenção
racional. Seus ajustes intuitivos e componentes
duráveis garantem segurança e eficiência para
rotinas intensas de treinamento.



CADEIRA FLEXORA
TX1025

CABEÇA DA CARENAGEM EM
ROTOMOLDADO

ALTURA DA COLUNA DE PESO
145cm

ESTOFADO DE ALTA
RESISTÊNCIA E FORMATO
ANATÔMICO 

ASSENTO
PANTOGRÁFICO 

EXTENSORA C/ FLEXORA
DEITADA
TX1010

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 1,04M
COMPRIMENTO: 1,57M

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 1,04M
COMPRIMENTO: 1,57M

PORTA GARRAFA

INCREMENTO DE 
CARGA DE 2,5KG

SISTEMA DE AJUSTE
RAPID FIRE

TUBO EM AÇO CARBONO DE
3mm DE ESPESSURA

PORTA OBJETOS

AJUSTE COM
INDICAÇÃO
NUMERICA

EXTENSORA C/ FLEXORA
SENTADA 
TX1015

LINHA TX | ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS

A Linha TX é a opção de entrada da Alfa Fitness, pensada para operações que exigem
robustez, manutenção racional e excelente relação custo-benefício. Sua estrutura
utiliza carenagem em chapa de aço, adequada a ambientes de uso intenso.

A estrutura é produzida em aço carbono ABNT 1010/1020, com tubos oblongos de 150
× 50 mm, 98 × 50 mm e 77 × 40 mm, decapados, oleados e sem costura. Os
componentes passam por curvamento a frio CNC, montagem em gabaritos mecânicos,
soldagem MIG e acabamento abrasivo dos cordões.

A proteção combina tratamento químico por spray, pintura eletrostática a pó poliéster
e cura em forno a 200 °C. A coluna utiliza placas de ferro fundido anticorrosivas, guias
em aço inox, pino seletor com mola espiral e incremento de 2,5 kg. Polias em
poliacetal/nylon, rolamentos blindados e cabos revestidos em nylon completam o
sistema de transmissão.



FLEXOR DEITADO
TX1020

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 0,93M
COMPRIMENTO: 1,67M

EXTENSORA
TX1030

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 1,04M
COMPRIMENTO: 1,57M

 FLEXOR VERTICAL
TX1040

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 1,19M
COMPRIMENTO: 1,34M

ADUTORA
TX1051

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 0,72M
COMPRIMENTO: 1,97M

ABDUTORA
TX1052

ADUTORA C/
ABDUTORA 
TX1054

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 0,72M
COMPRIMENTO: 1,97M

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 0,72M
COMPRIMENTO: 1,97M

FLEXOR DEITADO
TX1020

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 0,93M
COMPRIMENTO: 1,67M

EXTENSORA
TX1030

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 1,04M
COMPRIMENTO: 1,57M

 FLEXOR VERTICAL
TX1040

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 1,19M
COMPRIMENTO: 1,34M

ADUTORA
TX1051

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 0,72M
COMPRIMENTO: 1,97M

ABDUTORA
TX1052

ADUTORA C/
ABDUTORA 
TX1054

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 0,72M
COMPRIMENTO: 1,97M

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 0,72M
COMPRIMENTO: 1,97M



LEG PRESS REGULÁVEL
TX1078

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 1,05M
COMPRIMENTO: 2.00M

GLÚTEO
TX1055

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 1,00m
COMPRIMENTO: 1,27m

GLÚTEO VERTICAL
TX1058

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 0,M
COMPRIMENTO: 1,32M

LEG PRESS HORIZONTAL 
TX1070

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 1,05m
COMPRIMENTO: 2,00m

TX1059

ALTURA: 1,65m
LARGURA: 1,10m
COMPRIMENTO: 1,26m

TX1060

ALTURA: 1,65m
LARGURA: 1,10m
COMPRIMENTO: 1,26m

Máquina Glúteo
Deslisante

APOLETE



MULTI FLY
TX2015

ALTURA: 2,30m
LARGURA: 0,75m
COMPRIMENTO: 1,27m

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 1,53m
COMPRIMENTO: 1,51m

PANTURRILHA VERTICAL
TX1080

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 1,20M
COMPRIMENTO: 1,34M

PANTURRILHA SENTADA 
TX1085

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 0,73m
COMPRIMENTO: 1,72m

PEITORAL DORSAL
TX2010

ALTURA: 1,97m
LARGURA: 0,73m
COMPRIMENTO: 1,65m

PEITORAL DORSAL
CRUCIFIXO 
TX2012

ALTURA: 1,97m
LARGURA: 0,73m
COMPRIMENTO: 1,66m

SUPINO VERTICAL
TX2020



POLIA SUPERIOR
TX2040

ALTURA: 2,30m
LARGURA: 0,75m
COMPRIMENTO: 1,27m

 POLIA SUPERIOR /
INFERIOR
TX2042

ALTURA: 2,33m
LARGURA: 0,75m
COMPRIMENTO: 1,87m

SUPINO REGULÁVEL c/
DESENVOLVIMENTO
TX2022

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 1,47m
COMPRIMENTO: 2,63m

ALTURA: 2,33m
LARGURA: 0,75m
COMPRIMENTO: 1,87m

POLIA DUPLA
TX2050

ALTURA: 2,10m
LARGURA: 0,87m
COMPRIMENTO: 2,20m

POLIA INFERIOR
TX2045

DESENVOLVIMENTO
UNILATERAL
TX2028

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 1,45m
COMPRIMENTO: 1,62m



POLIA SIMPLES
TX2051

ALTURA: 2,10m
LARGURA: 0,87m
COMPRIMENTO: 1,21m

CROSS OVER ANGULAR
TX2058

MÁQUINA PARA
BÍCEPS E TRÍCEPS           
TX2042

ALTURA: 2,33m
LARGURA: 0,75m
COMPRIMENTO: 1,87m

TX2059

ALTURA: 2,39m
LARGURA: 2,18m
COMPRIMENTO: 1,90m

ALTURA: 2,37m
LARGURA: 1,10m
COMPRIMENTO: 3,42m

CROSS OVER
TX2055

ALTURA: 2,34m
LARGURA: 1,20m
COMPRIMENTO: 1,86m

CROSS OVER COM SMITH BANCO PARA REMADA 
UNILATERAL
 TX2061

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 0,99m
COMPRIMENTO: 1,52m



MÁQUINA TRÍCEPS TESTA           
TX2081

ALTURA: 2,33m
LARGURA: 0,75m
COMPRIMENTO: 1,87m

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 1,10m
COMPRIMENTO: 1,54m

BICEPS MAQUINA 

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 1,05m
COMPRIMENTO: 1,27m

TX2090

GRAVITON
TX2095   

ALTURA: 2,20m
LARGURA: 0,75m
COMPRIMENTO: 1,75m

DORSAL
TX2097

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 1,10m
COMPRIMENTO: 1,12m

DORSAL
TX2097

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 1,10m
COMPRIMENTO: 1,12m

TRÍCEPS MAQUINA  
TX2084



A Linha SX preserva a robustez e a eficiência
estrutural da Linha TX, acrescentando carenagem
em acrílico à torre de pesos. O acabamento mais
leve e contemporâneo valoriza o ambiente sem
abrir mão da durabilidade, da segurança e da
praticidade durante os treinos.

SXSXSX



CADEIRA FLEXORA
SX1025

CABEÇA DA CARENAGEM EM
ROTOMOLDADO

ALTURA DA COLUNA DE PESO
145cm

ESTOFADO DE ALTA
RESISTÊNCIA E FORMATO
ANATÔMICO 

ASSENTO
PANTOGRÁFICO 

EXTENSORA C/ FLEXORA
DEITADA
SX1010

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 1,04M
COMPRIMENTO: 1,57M

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 1,04M
COMPRIMENTO: 1,57M

PORTA GARRAFA

INCREMENTO DE 
CARGA DE 2,5KG

SISTEMA DE AJUSTE
RAPID FIRE

TUBO EM AÇO CARBONO DE
3mm DE ESPESSURA

PORTA OBJETOS

AJUSTE COM
INDICAÇÃO
NUMERICA

EXTENSORA C/ FLEXORA
SENTADA 
SX1015

LINHA SX | ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS

A Linha SX utiliza a mesma estrutura, processo fabril e configuração dimensional da TX,
com carenagem em acrílico. Essa solução preserva a robustez estrutural e acrescenta
leveza visual à torre de peso.

A estrutura é produzida em aço carbono ABNT 1010/1020, com tubos oblongos de 150
× 50 mm, 98 × 50 mm e 77 × 40 mm, decapados, oleados e sem costura. Os
componentes passam por curvamento a frio CNC, montagem em gabaritos mecânicos,
soldagem MIG e acabamento abrasivo dos cordões.

A proteção combina tratamento químico por spray, pintura eletrostática a pó poliéster
e cura em forno a 200 °C. A coluna utiliza placas de ferro fundido anticorrosivas, guias
em aço inox, pino seletor com mola espiral e incremento de 2,5 kg. Polias em
poliacetal/nylon, rolamentos blindados e cabos revestidos em nylon completam o
sistema de transmissão.



FLEXOR DEITADO
SX1020

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 0,93M
COMPRIMENTO: 1,67M

EXTENSORA
SX1030

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 1,04M
COMPRIMENTO: 1,57M

 FLEXOR VERTICAL
SX1040

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 1,19M
COMPRIMENTO: 1,34M

ADUTORA
SX1051

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 0,72M
COMPRIMENTO: 1,97M

ABDUTORA
SX1052

ADUTORA C/
ABDUTORA 
SX1054

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 0,72M
COMPRIMENTO: 1,97M

FLEXOR DEITADO
SX1020

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 0,93M
COMPRIMENTO: 1,67M

EXTENSORA
SX1030

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 1,04M
COMPRIMENTO: 1,57M

 FLEXOR VERTICAL
SX1040

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 1,19M
COMPRIMENTO: 1,34M

ABDUTORA
SX1052

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 0,72M
COMPRIMENTO: 1,97M

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 0,72M
COMPRIMENTO: 1,97M



LEG PRESS REGULÁVEL
SX1078

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 1,05M
COMPRIMENTO: 2.00M

GLÚTEO
SX1055

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 1,00m
COMPRIMENTO: 1,27m

GLÚTEO VERTICAL
SX1058

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 0,M
COMPRIMENTO: 1,32M

LEG PRESS HORIZONTAL 
SX1070

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 1,05m
COMPRIMENTO: 2,00m

SX1060

SX1059

ALTURA: 1,65m
LARGURA: 1,10m
COMPRIMENTO: 1,26m

ALTURA: 1,65m
LARGURA: 1,10m
COMPRIMENTO: 1,26m

Máquina Glúteo
Deslisante

APOLETE



MULTI FLY
SX2015

ALTURA: 2,30m
LARGURA: 0,75m
COMPRIMENTO: 1,27m

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 1,53m
COMPRIMENTO: 1,51m

PANTURRILHA VERTICAL
SX1080

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 1,20M
COMPRIMENTO: 1,34M

PANTURRILHA SENTADA 
SX1085

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 0,73m
COMPRIMENTO: 1,72m

PEITORAL DORSAL
SX2010

ALTURA: 1,97m
LARGURA: 0,73m
COMPRIMENTO: 1,65m

PEITORAL DORSAL
CRUCIFIXO 
SX2012

ALTURA: 1,97m
LARGURA: 0,73m
COMPRIMENTO: 1,66m

SUPINO VERTICAL
SX2020



POLIA SUPERIOR
SX2040

ALTURA: 2,30m
LARGURA: 0,75m
COMPRIMENTO: 1,27m

 POLIA SUPERIOR /
INFERIOR
SX2042

ALTURA: 2,33m
LARGURA: 0,75m
COMPRIMENTO: 1,87m

SUPINO REGULÁVEL c/
DESENVOLVIMENTO
SX2022

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 1,47m
COMPRIMENTO: 2,63m

ALTURA: 2,33m
LARGURA: 0,75m
COMPRIMENTO: 1,87m

POLIA DUPLA
SX2050

ALTURA: 2,10m
LARGURA: 0,87m
COMPRIMENTO: 2,20m

POLIA INFERIOR
SX2045

DESENVOLVIMENTO
UNILATERAL
SX2028

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 1,45m
COMPRIMENTO: 1,62m



POLIA SIMPLES
SX2051

ALTURA: 2,10m
LARGURA: 0,87m
COMPRIMENTO: 1,21m

CROSS OVER ANGULAR
SX2058

MÁQUINA PARA
BÍCEPS E TRÍCEPS           
SX2042

ALTURA: 2,33m
LARGURA: 0,75m
COMPRIMENTO: 1,87m

SX2059

ALTURA: 2,39m
LARGURA: 2,18m
COMPRIMENTO: 1,90m

ALTURA: 2,37m
LARGURA: 1,10m
COMPRIMENTO: 3,42m

CROSS OVER
SX2055

ALTURA: 2,34m
LARGURA: 1,20m
COMPRIMENTO: 1,86m

CROSS OVER COM SMITH BANCO PARA REMADA 
UNILATERAL
 SX2061

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 0,99m
COMPRIMENTO: 1,52m



MÁQUINA TRÍCEPS TESTA           
SX2081

ALTURA: 2,33m
LARGURA: 0,75m
COMPRIMENTO: 1,87m

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 1,10m
COMPRIMENTO: 1,54m

BICEPS MAQUINA 

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 1,05m
COMPRIMENTO: 1,27m

SX2090

GRAVITON
SX2095   

ALTURA: 2,20m
LARGURA: 0,75m
COMPRIMENTO: 1,75m

DORSAL
SX2097

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 1,10m
COMPRIMENTO: 1,12m

DORSAL
SX2097

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 1,10m
COMPRIMENTO: 1,12m

TRÍCEPS MAQUINA  
SX2084



Com coluna mais baixa e presença visual
marcante, a Linha LX foi projetada para
academias que valorizam robustez, desempenho
e identidade. Sua estrutura reforçada e a
carenagem em chapa de aço oferecem resistência
para rotinas intensas e maior proteção à torre de
pesos.

LXLXLX



CADEIRA FLEXORA
LX1025

CABEÇA DA CARENAGEM EM
ROTOMOLDADO

ALTURA DA COLUNA DE PESO
145cm

ESTOFADO DE ALTA
RESISTÊNCIA E FORMATO
ANATÔMICO 

ASSENTO
PANTOGRÁFICO 

EXTENSORA C/ FLEXORA
DEITADA
LX1010

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 1,04M
COMPRIMENTO: 1,57M

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 1,04M
COMPRIMENTO: 1,57M

PORTA GARRAFA

INCREMENTO DE 
CARGA DE 2,5KG

SISTEMA DE AJUSTE
RAPID FIRE

TUBO EM AÇO CARBONO DE
3mm DE ESPESSURA

PORTA OBJETOS

AJUSTE COM
INDICAÇÃO
NUMERICA

EXTENSORA C/ FLEXORA
SENTADA 
LX1015

LXLXLX

LINHA LX | ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS

A Linha LX apresenta coluna mais baixa e uma estrutura visualmente mais robusta. Sua
configuração dimensional é compartilhada com a Linha PX, com carenagem em chapa
de aço integrada ao desenho marcante do conjunto.

A estrutura é produzida em aço carbono ABNT 1010/1020, com tubos retangulares de
150 × 50 mm, 98 × 50 mm e 77 × 40 mm, decapados, oleados e sem costura. Os
componentes passam por curvamento a frio CNC, montagem em gabaritos mecânicos,
soldagem MIG e acabamento abrasivo dos cordões.

A proteção combina tratamento químico por spray, pintura eletrostática a pó poliéster
e cura em forno a 200 °C. A coluna utiliza placas de ferro fundido anticorrosivas, guias
em aço inox, pino seletor com mola espiral e incremento de 2,5 kg. Polias em
poliacetal/nylon, rolamentos blindados e cabos revestidos em nylon completam o
sistema de transmissão.



FLEXOR DEITADO
LX1020

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 0,93M
COMPRIMENTO: 1,67M

EXTENSORA
LX1030

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 1,04M
COMPRIMENTO: 1,57M

 FLEXOR VERTICAL
LX1040

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 1,19M
COMPRIMENTO: 1,34M

ADUTORA
LX1051

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 0,72M
COMPRIMENTO: 1,97M

ABDUTORA
LX1052

ADUTORA C/
ABDUTORA 
LX1054

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 0,72M
COMPRIMENTO: 1,97M

FLEXOR DEITADO
LX1020

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 0,93M
COMPRIMENTO: 1,67M

 FLEXOR VERTICAL
LX1040

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 1,19M
COMPRIMENTO: 1,34M

ABDUTORA
LX1052

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 0,72M
COMPRIMENTO: 1,97M

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 0,72M
COMPRIMENTO: 1,97M



LEG PRESS REGULÁVEL
LX1078

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 1,05M
COMPRIMENTO: 2.00M

GLÚTEO
LX1055

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 1,00m
COMPRIMENTO: 1,27m

GLÚTEO VERTICAL
LX1058

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 0,M
COMPRIMENTO: 1,32M

LEG PRESS HORIZONTAL 
LX1070

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 1,05m
COMPRIMENTO: 2,00m

LX1060

LX1059

ALTURA: 1,65m
LARGURA: 1,10m
COMPRIMENTO: 1,26m

ALTURA: 1,65m
LARGURA: 1,10m
COMPRIMENTO: 1,26m

Máquina Glúteo
Deslisante

APOLETE



MULTI FLY
LX2015

ALTURA: 2,30m
LARGURA: 0,75m
COMPRIMENTO: 1,27m

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 1,53m
COMPRIMENTO: 1,51m

PANTURRILHA VERTICAL
LX1080

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 1,20M
COMPRIMENTO: 1,34M

PANTURRILHA SENTADA 
LX1085

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 0,73m
COMPRIMENTO: 1,72m

PEITORAL DORSAL
LX2010

ALTURA: 1,97m
LARGURA: 0,73m
COMPRIMENTO: 1,65m

PEITORAL DORSAL
CRUCIFIXO 
LX2012

ALTURA: 1,97m
LARGURA: 0,73m
COMPRIMENTO: 1,66m

SUPINO VERTICAL
LX2020



POLIA SUPERIOR
LX2040

ALTURA: 2,30m
LARGURA: 0,75m
COMPRIMENTO: 1,27m

 POLIA SUPERIOR /
INFERIOR
LX2042

ALTURA: 2,33m
LARGURA: 0,75m
COMPRIMENTO: 1,87m

SUPINO REGULÁVEL c/
DESENVOLVIMENTO
LX2022

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 1,47m
COMPRIMENTO: 2,63m

ALTURA: 2,33m
LARGURA: 0,75m
COMPRIMENTO: 1,87m

POLIA DUPLA
LX2050

ALTURA: 2,10m
LARGURA: 0,87m
COMPRIMENTO: 2,20m

POLIA INFERIOR
LX2045

DESENVOLVIMENTO
UNILATERAL
LX2028

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 1,45m
COMPRIMENTO: 1,62m



POLIA SIMPLES
LX2051

ALTURA: 2,10m
LARGURA: 0,87m
COMPRIMENTO: 1,21m

CROSS OVER ANGULAR
LX2058

MÁQUINA PARA
BÍCEPS E TRÍCEPS           
LX2042

ALTURA: 2,33m
LARGURA: 0,75m
COMPRIMENTO: 1,87m

LX2059

ALTURA: 2,39m
LARGURA: 2,18m
COMPRIMENTO: 1,90m

ALTURA: 2,37m
LARGURA: 1,10m
COMPRIMENTO: 3,42m

CROSS OVER
LX2055

ALTURA: 2,34m
LARGURA: 1,20m
COMPRIMENTO: 1,86m

CROSS OVER COM SMITH BANCO PARA REMADA 
UNILATERAL
 LX2061

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 0,99m
COMPRIMENTO: 1,52m



MÁQUINA TRÍCEPS TESTA           
LX2081

ALTURA: 2,33m
LARGURA: 0,75m
COMPRIMENTO: 1,87m

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 1,10m
COMPRIMENTO: 1,54m

BICEPS MAQUINA 

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 1,05m
COMPRIMENTO: 1,27m

LX2090

GRAVITON
LX2095   

ALTURA: 2,20m
LARGURA: 0,75m
COMPRIMENTO: 1,75m

DORSAL
LX2097

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 1,10m
COMPRIMENTO: 1,12m

ABDOMINAL
LX2097

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 1,10m
COMPRIMENTO: 1,12m

TRÍCEPS MAQUINA  
LX2084



A Linha PX combina a estrutura robusta e a
coluna mais baixa da Linha LX com carenagem em
acrílico. O resultado é uma linha de visual
contemporâneo, que integra resistência,
transparência e acabamento sofisticado para
valorizar diferentes ambientes de treinamento.



CADEIRA FLEXORA
LX1025

CABEÇA DA CARENAGEM EM
ROTOMOLDADO

ALTURA DA COLUNA DE PESO
145cm

ESTOFADO DE ALTA
RESISTÊNCIA E FORMATO
ANATÔMICO 

ASSENTO
PANTOGRÁFICO 

EXTENSORA C/ FLEXORA
DEITADA 
LX1010

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 1,04M
COMPRIMENTO: 1,57M

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 1,04M
COMPRIMENTO: 1,57M

PORTA GARRAFA

INCREMENTO DE 
CARGA DE 2,5KG

SISTEMA DE AJUSTE
RAPID FIRE

TUBO EM AÇO CARBONO DE
3mm DE ESPESSURA

PORTA OBJETOS

AJUSTE COM
INDICAÇÃO
NUMERICA

EXTENSORA C/ FLEXORA
SENTADA 
LX1015

PXPXPX

LINHA PX | ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS

A Linha PX utiliza a mesma estrutura, configuração dimensional e coluna da Linha LX,
com carenagem em acrílico. O resultado é uma linha de presença visual robusta, com
acabamento mais leve e contemporâneo na torre de peso.

A estrutura é produzida em aço carbono ABNT 1010/1020, com tubos retangulares de
150 × 50 mm, 98 × 50 mm e 77 × 40 mm, decapados, oleados e sem costura. Os
componentes passam por curvamento a frio CNC, montagem em gabaritos mecânicos,
soldagem MIG e acabamento abrasivo dos cordões.

A proteção combina tratamento químico por spray, pintura eletrostática a pó poliéster
e cura em forno a 200 °C. A coluna utiliza placas de ferro fundido anticorrosivas, guias
em aço inox, pino seletor com mola espiral e incremento de 2,5 kg. Polias em
poliacetal/nylon, rolamentos blindados e cabos revestidos em nylon completam o
sistema de transmissão.



FLEXOR DEITADO
LX1020

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 0,93M
COMPRIMENTO: 1,67M

EXTENSORA
LX1030

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 1,04M
COMPRIMENTO: 1,57M

 FLEXOR VERTICAL
LX1040

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 1,19M
COMPRIMENTO: 1,34M

ADUTORA
LX1051

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 0,72M
COMPRIMENTO: 1,97M

ABDUTORA
LX1052

ADUTORA C/
ABDUTORA 
LX1054

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 0,72M
COMPRIMENTO: 1,97M

ABDUTORA
LX1052

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 0,72M
COMPRIMENTO: 1,97M

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 0,72M
COMPRIMENTO: 1,97M



LEG PRESS REGULÁVEL
LX1078

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 1,05M
COMPRIMENTO: 2.00M

GLÚTEO
LX1055

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 1,00m
COMPRIMENTO: 1,27m

GLÚTEO VERTICAL
LX1058

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 0,M
COMPRIMENTO: 1,32M

LEG PRESS HORIZONTAL 
LX1070

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 1,05m
COMPRIMENTO: 2,00m

LX1060

LX1059

ALTURA: 1,65m
LARGURA: 1,10m
COMPRIMENTO: 1,26m

ALTURA: 1,65m
LARGURA: 1,10m
COMPRIMENTO: 1,26m

Máquina Glúteo
Deslisante

APOLETE



MULTI FLY
LX2015

ALTURA: 2,30m
LARGURA: 0,75m
COMPRIMENTO: 1,27m

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 1,53m
COMPRIMENTO: 1,51m

PANTURRILHA VERTICAL
LX1080

ALTURA: 1,47M
LARGURA: 1,20M
COMPRIMENTO: 1,34M

PANTURRILHA SENTADA 
LX1085

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 0,73m
COMPRIMENTO: 1,72m

PEITORAL DORSAL
LX2010

ALTURA: 1,97m
LARGURA: 0,73m
COMPRIMENTO: 1,65m

PEITORAL DORSAL
CRUCIFIXO 
LX2012

ALTURA: 1,97m
LARGURA: 0,73m
COMPRIMENTO: 1,66m

SUPINO VERTICAL
LX2020



POLIA SUPERIOR
LX2040

ALTURA: 2,30m
LARGURA: 0,75m
COMPRIMENTO: 1,27m

 POLIA SUPERIOR /
INFERIOR
LX2042

ALTURA: 2,33m
LARGURA: 0,75m
COMPRIMENTO: 1,87m

SUPINO REGULÁVEL c/
DESENVOLVIMENTO
LX2022

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 1,47m
COMPRIMENTO: 2,63m

ALTURA: 2,33m
LARGURA: 0,75m
COMPRIMENTO: 1,87m

POLIA DUPLA
LX2050

ALTURA: 2,10m
LARGURA: 0,87m
COMPRIMENTO: 2,20m

POLIA INFERIOR
LX2045

DESENVOLVIMENTO
UNILATERAL
LX2028

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 1,45m
COMPRIMENTO: 1,62m



POLIA SIMPLES
LX2051

ALTURA: 2,10m
LARGURA: 0,87m
COMPRIMENTO: 1,21m

CROSS OVER ANGULAR
LX2058

MÁQUINA PARA
BÍCEPS E TRÍCEPS           
LX2042

ALTURA: 2,33m
LARGURA: 0,75m
COMPRIMENTO: 1,87m

LX2059

ALTURA: 2,39m
LARGURA: 2,18m
COMPRIMENTO: 1,90m

ALTURA: 2,37m
LARGURA: 1,10m
COMPRIMENTO: 3,42m

CROSS OVER
LX2055

ALTURA: 2,34m
LARGURA: 1,20m
COMPRIMENTO: 1,86m

CROSS OVER COM SMITH BANCO PARA REMADA 
UNILATERAL
 LX2061

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 0,99m
COMPRIMENTO: 1,52m



MÁQUINA TRÍCEPS TESTA           
LX2081

ALTURA: 2,33m
LARGURA: 0,75m
COMPRIMENTO: 1,87m

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 1,10m
COMPRIMENTO: 1,54m

BICEPS MAQUINA 

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 1,05m
COMPRIMENTO: 1,27m

LX2090

GRAVITON
LX2095   

ALTURA: 2,20m
LARGURA: 0,75m
COMPRIMENTO: 1,75m

DORSAL
LX2097

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 1,10m
COMPRIMENTO: 1,12m

ABDOMINAL
LX2097

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 1,10m
COMPRIMENTO: 1,12m

TRÍCEPS MAQUINA  
LX2084



Desenvolvida para academias que buscam
versatilidade e alto desempenho, a linha Peso
Livre reúne equipamentos robustos para treinos
completos de força. A variedade de bancos,
suportes e máquinas com anilhas proporciona
segurança, estabilidade e liberdade de
movimento para usuários de diferentes níveis.

FSFSFS



Proposta de Valor: A Linha FS foi desenvolvida para academias que precisam de
equipamentos versáteis, robustos e preparados para treinos intensos com peso livre.

Diferencial Exclusivo: Seu portfólio completo reúne bancos, suportes, racks e
equipamentos articulados, permitindo estruturar diferentes áreas de treinamento com
uma identidade visual uniforme.

Engenharia Integrada: Estruturas reforçadas em aço carbono, pontos de apoio estáveis e
ajustes de fácil acesso proporcionam segurança, durabilidade e confiança durante os
exercícios.

Experiência de Treino: A liberdade na escolha das cargas, combinada à biomecânica dos
movimentos, permite treinos progressivos e personalizados para usuários iniciantes e
avançados.

Leg Press 45º
FS3020

BARRA GUIADA-SMITH 
FS3010

ALTURA: 2,15m
LARGURA: 2,00m
COMPRIMENTO: 1,20m

MULTI EXERCITADOR 3D
FS3012

ALTURA: 1,96m
LARGURA: 1,45m
COMPRIMENTO: 1,24m

ESTOFADO ANATÔMICO
DE ALTA QUALIDADE

TRAVAS DE SEGURANÇA

TUBOS DE 3MM DE
ESPESSURA

PLATAFORMA AMPLA DE
INOX COM EXCELÊNCIA NOS
MOVIMENTOS

AJUSTES DE
REGULAGEM DE FÁCIL

ACESSO



SUPORTE DE AGACHAMENTO
FS3017

ALTURA: 1,74m
LARGURA: 0,89m
COMPRIMENTO: 1,85m

LEG PRESS 45º
FS3020

ALTURA: 1,47m
LARGURA: 1,40m
COMPRIMENTO: 2,47m

HACK 45º
FS3030

ALTURA: 1,36 m
LARGURA: 1,00 m
COMPRIMENTO: 2,33 m

PANTURILHA SENTADA
FS3040

ALTURA: 1,02m
LARGURA: 0,58m
COMPRIMENTO: 1,12m

FS3035
LEG PRESS 80º

ALTURA: 1,74m
LARGURA: 0,89m
COMPRIMENTO: 1,85m

FS3018
SUPORTE DE BARRA (PAR)

ALTURA: 1,74m
LARGURA: 0,89m
COMPRIMENTO: 1,85m



REMADA CAVALINHO
FS3045

ALTURA: 1,19m
LARGURA: 0,93m
COMPRIMENTO: 2,00

BANCO SCOTT 
FS3050

ALTURA: 1,04m
LARGURA: 0,70m
COMPRIMENTO: 0,91m

AGACHAMENTO SISSY
FS3053

ALTURA: 0,72 m
LARGURA: 0,46 m
COMPRIMENTO: 1,13
m

BANCO SUPINO HORIZONTAL
FS3060

ALTURA: 1,19m
LARGURA: 0,93m
COMPRIMENTO: 2,00

SUPORTE DE ANILHA PARA SUPINO
(PAR)
FS3061

ALTURA: 1,08 m
LARGURA: 0,45 m
COMPRIMENTO: 0,63
m

CAVALETE PARA BARRA
FS3051



BANCO SUPINO INCLINADO
FS3065

ALTURA: 1,19m
LARGURA: 0,93m
COMPRIMENTO: 2,00

BANCO SUPINO DECLINADO
FS3070

ALTURA: 1,04m
LARGURA: 0,70m
COMPRIMENTO: 0,91m

BANCO REGULÁVEL 0 - 90
FS3076

ALTURA: 1,19m
LARGURA: 0,93m
COMPRIMENTO: 2,00

BANCO P/ DESENVOLV. C/
SUPORTE
FS3078

ALTURA: 1,19m
LARGURA: 0,93m
COMPRIMENTO: 2,00

BANCO TRICEPS
FS3079

ALTURA: 1,19m
LARGURA: 0,93m
COMPRIMENTO: 2,00

BANCO SUPINO REGULÁVEL
FS3075

ALTURA: 1,19m
LARGURA: 0,93m
COMPRIMENTO: 2,00



BANCO RETO
FS3080

ALTURA: 1,19m
LARGURA: 0,93m
COMPRIMENTO: 2,00

GRAVITON LIVRE
FS3095

ALTURA: 1,04m
LARGURA: 0,70m
COMPRIMENTO: 0,91m

ESPALDAR SIMPLES
FS4010

ALTURA: 1,19m
LARGURA: 0,93m
COMPRIMENTO: 2,00

SUPORTE DE BARRAS PARA 5
UNID.
FS4020

ALTURA: 0,86 m
LARGURA: 0,64 m
COMPRIMENTO: 1,03 m

SUPORTE P/ ANILHA (6 PONTEIRAS)
FS4030

ALTURA: 0,62 m
LARGURA: 0,62 m
COMPRIMENTO: 1,19 m

PRANCHA ABDOMINAL
FS4003

ALTURA: 1,19m
LARGURA: 0,93m
COMPRIMENTO: 2,00



ESTANTE P/ DUMBELLS DE 0,40M (6
PARES)
FS4040

ALTURA: 1,19m
LARGURA: 0,93m
COMPRIMENTO: 2,00

ESTANTE P/ DUMBELLS DE 0,40M (10
PARES)
FS4042

ALTURA: 1,04m
LARGURA: 0,70m
COMPRIMENTO: 0,91m

PARALELA ABDOMINAL
FS4085

ALTURA: 1,19m
LARGURA: 0,93m
COMPRIMENTO: 2,00

LOMBAR 45
FS4090

ALTURA: 1,34 m
LARGURA: 0,51 m
COMPRIMENTO: 0,80 m

PÉLVICA LINEAR 2D
FS4094

ALTURA: 1,19m
LARGURA: 0,93m
COMPRIMENTO: 2,00

SUPORTE P/ PESO BOLA VERT. (10
PARES)
FS4052

ALTURA: 1,19m
LARGURA: 0,93m
COMPRIMENTO: 2,00



PÉLVICA
FS4095

ALTURA: 1,26 m
LARGURA: 0,62 m
COMPRIMENTO: 1,63
m

HACK SQUAT (PANT. VERT.)
FS4096

ALTURA: 1,85 m
LARGURA: 0,90 m
COMPRIMENTO: 1,95 m

SUPINO INCLINADO ARTICULADO
FS9020

ALTURA: 1,19m
LARGURA: 0,93m
COMPRIMENTO: 2,00

SUPINO HORIZONTAL ARTICULADO
FS9030

ALTURA: 1,19m
LARGURA: 0,93m
COMPRIMENTO: 2,00

PUXADOR ALTO ARTICULADO
FS9040

ALTURA: 1,19m
LARGURA: 0,93m
COMPRIMENTO: 2,00

SUPINO VERTICAL ARTICULADO
FS9010

ALTURA: 1,19m
LARGURA: 0,93m
COMPRIMENTO: 2,00



LEG PRESS 45 ARTICULADO
FS9045

ALTURA: 1,19m
LARGURA: 0,93m
COMPRIMENTO: 2,00

DESENVOLVIMENTO DE OMBRO
ARTICULADO
FS9050

ALTURA: 1,04m
LARGURA: 0,70m
COMPRIMENTO: 0,91m

SUPINO DECLINADO ARTICULADO
FS9070

ALTURA: 1,19m
LARGURA: 0,93m
COMPRIMENTO: 2,00

BÍCEPS ARTICULADO
FS9090

ALTURA: 1,02 m
LARGURA: 1,16 m
COMPRIMENTO: 1,69
m

R CROSS RACK
RF9040

ALTURA: 1,19m
LARGURA: 0,93m
COMPRIMENTO: 2,00

REMADA SENTADA ARTICULADO
FS9060

ALTURA: 1,19m
LARGURA: 0,93m
COMPRIMENTO: 2,00
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